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KATA FOR FRIENDS

Zielgerichtetes Experimentieren ist unserer Meinung nach derzeit die effektivste Vorgehensweise, um 
in unvorhersehbarem und komplexem Umfeld auf unsere Ziele hinzuarbeiten. Das ist so, weil es uns 
anpassungsfähiger und kreativer macht. Es hilft uns auch, nicht von unseren Annahmen fehlgeleitet 
zu werden.

Wir sind der Überzeugung, dass jeder, der bereit ist zu üben, sich diese Art wissenschaftlichen Den-
ken- und Handelns aneignen kann. Dabei verändern wir unsere Gewohnheiten und unsere Geistes-
haltung durch Übung eines neuen Vorgehens. Wir können diese Fähigkeiten erwerben, indem wir 
ein wissenschaftliches Denkmuster mit ganz bewusst ausgeführten Trainingsroutinen kombinieren. 
Die KATA beinhaltet solche Trainingsroutinen für den Start.

Die KATA school Deutschland 
Die KATA school Deutschland ist ein offener Zusammenschluss von KATA Anwendern und Freun-
den in Deutschland. Ziel ist es, die Nutzung der Verbesserungs-Kata und der Coaching Kata in den 
verschiedensten Organisationsformen zu unterstützen und allen Interessierten eine Plattform für den 
Erfahrungs- und Wissensaustausch zu bieten.

Veranstaltungsreihe KATA FOR FRIENDS

Ziel der Veranstaltungsreihe KATA FOR FRIENDS ist es, möglichst viele Menschen in Deutschland 
mit der KATA in Verbindung zu bringen. KATA FOR FRIENDS ist als Austauschtreffen von Interessier-
ten und Anwendern der KATA gedacht. Dabei sollten immer mehrere Berufs- oder Gesellschaftsgrup-
pen miteinander in Kontakt kommen. Das praktische Erleben der KATA sollte im Vordergrund stehen.

Agenda:

08:00 KATA Frühstück 
08:30 Start und Kurzvortrag zur KATA 
09:15 Diskussion 
09:30 Pause 
10:00 Praxisübung KATA 
11:30 Abschlussdiskussion 
12:00 Ausklang

KATA – Experimentelles Vorgehen 
als Rüstzeug fürs Leben


