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Die Verbesserungs-KATA

Merkkarte: Verbesserungs- und Coaching-KATA zum Ausschneiden
Die Coaching-KATA

Hallo…. Wir hatten uns zum Coaching verabredet, 
passt es gerade?

(1) Was ist Dein ZIEL-ZUSTAND für diesen Prozess?

(2) Was ist der aktuelle IST-ZUSTAND… 
 
…und was hast Du beim letzten Schritt 
HERAUSGEFUNDEN?

(3) Welche HINDERNISSE halten Dich davon ab, den 
Ziel-Zustand zu erreichen,… 
>> Welche weiteren Hindernisse gibt es? 
 
…. welches EINE gehst Du als nächstes an… 
 
…und WAS GENAU ist das Problem?

(4) Was ist DESHALB Dein nächster Schritt… 
 
…und was ERWARTEST Du dann?

(5) Wann können wir uns anschauen, was Du bei 
diesem Schritt HERAUSGEFUNDEN hast?

Vielen Dank für das Gespräch!
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